
 

1.  

IL CANDIDATO PREDISPONGA LA 

PREPARAZIONE, SCEGLIENDO GLI INGREDIENTI E 

LE ATTREZZATURE A DISPOSIZIONE, DI UNA 

PIETANZA APPETIBILE E INVITANTE PER 

BAMBINI 3-6 ANNI : 

UNA PREPARAZIONE/COMPOSIZIONE DI FRUTTA 

E UN CONTORNO DI VERDURA FRESCA 

 

 
 

 

2.  

IL CANDIDATO PREDISPONGA LA 

PREPARAZIONE, SCEGLIENDO GLI INGREDIENTI E 

LE ATTREZZATURE A DISPOSIZIONE, DI UNA 

PIETANZA APPETIBILE E INVITANTE PER 

BAMBINI 3-6 ANNI : 

UN SUGO PER PASTA CON BASE DI POMODORO 

UNA PREPARAZIONE/COMPOSIZIONE DI 

VERDURA FRESCA 

 



 

 

3. 

IL CANDIDATO PREDISPONGA LA 

PREPARAZIONE, SCEGLIENDO GLI INGREDIENTI E 

LE ATTREZZATURE A DISPOSIZIONE, DI UNA 

PIETANZA APPETIBILE E INVITANTE PER 

BAMBINI 3-6 ANNI : 

   UN PRIMO PIATTO A BASE DI RISO 

 

 

 

 

4. 

IL CANDIDATO PREDISPONGA LA 

PREPARAZIONE, SCEGLIENDO GLI INGREDIENTI E 

LE ATTREZZATURE A DISPOSIZIONE, DI UNA 

PIETANZA APPETIBILE E INVITANTE PER 

BAMBINI 3-6 ANNI : 

UN SECONDO PIATTO A BASE DI PESCE 

 



 

 

5. 

IL CANDIDATO PREDISPONGA LA 

PREPARAZIONE, SCEGLIENDO GLI INGREDIENTI E 

LE ATTREZZATURE A DISPOSIZIONE, DI UNA 

PIETANZA APPETIBILE E INVITANTE PER 

BAMBINI 3-6 ANNI : 

UN PRIMO PIATTO A BASE DI PESCE 

 

 

 

 

 

6. 

IL CANDIDATO PREDISPONGA LA 

PREPARAZIONE, SCEGLIENDO GLI INGREDIENTI E 

LE ATTREZZATURE A DISPOSIZIONE, DI UNA 

PIETANZA APPETIBILE E INVITANTE PER 

BAMBINI 3-6 ANNI : 

 

   UN SECONDO PIATTO A BASE DI CARNE 

 



  

7. 

IL CANDIDATO PREDISPONGA LA 

PREPARAZIONE, SCEGLIENDO GLI INGREDIENTI E 

LE ATTREZZATURE A DISPOSIZIONE, DI UNA 

PIETANZA APPETIBILE E INVITANTE PER 

BAMBINI 3-6 ANNI : 

 

UN SECONDO PIATTO A BASE DI UOVA 

 

 

 

8. 

IL CANDIDATO PREDISPONGA LA 

PREPARAZIONE, SCEGLIENDO GLI INGREDIENTI E 

LE ATTREZZATURE A DISPOSIZIONE, DI UNA 

PIETANZA APPETIBILE E INVITANTE PER 

BAMBINI 3-6 ANNI : 

          

        UN PIATTO A BASE DI LEGUMI 


